Mynunnunansnoe aBToHoMHOe 06meoGpasoBaTebHOe yupexaenue Kynapcekas cpeausis
obmeodpa3zoBaTebHAs KO

29» asrycra 2024
A AcoyakoBa

IIJIAH PABOTBI
IO MPOPUJIAKTUKE CYULIUIAJIBHOIO
IMOBEJEHUSA OBYYAIOLIUXCS
HA 2024 — 2025 YYEBHBIN 'O/

c. Kynapckoe, 2024 r.



Hean:

e ONTUMH3AIMSA YCIOBHH OOYYEHHS W BOCIUTAHHS, CIHOCOOCTBYIOUIMX IIOJHOIICHHOMY Pa3BHTHIO
JUYHOCTU peOCHKA MOCPEICTBOM BO3/ICHCTBHUS HA OCHOBHBIE ChEphl MEKIMIHOCTHOTO B3aMOICHCTBHS
ydamuxcsi (B IEpBYI OYepelb, CEMbIO, YYCOHYIO TPYIIY U NEAarorMYecKHil KOJUIEKTHB) C IEIBIO
OKa3aHUsl TICHUXOJIOTO-TIEarOTHYECKOW W COIHMAIBLHOW TMOJJCPKKU B IUIAHE MPEIOTBPAIICHUS,
YCTPaHEHUS WIM OTPAaHUYCHUS HETaTUBHBIX BIMSHUN OJIMKAWUIIET0 OKPYXCHHS Ha JIMYHOCTH
yUaIierocs M MpoIecc ero pa3BUTHS;

3amaum:

e BBISBJICHHE JIETEH, HYXIAIOIIUXCS B HE3aMEUIUTEILHOW MOMOIIY U 3alllUTe, OKa3aHUEe MEepBOU
AKCTPEHHOW TIOMOIITH;

e obOecrnieueHue 0€30MaCHOCTU PEOCHKA, CHATHE CTPECCOBOTO COCTOSIHHUS;

e W3y4CHHE OCOOCHHOCTEH IICHXOJIOTO-IEearori4eckKoro craTyca KakJoro OOydaromierocsi ¢ IIeIbI0
CBOCBPEMEHHOU MPOQPHIAKTUKH U YP(EKTUBHOTO PEIICHHSI MPOOIeM, BO3ZHUKAIOIIUX B MICUXUIECKOM
COCTOSIHUH, OOIIICHNUH, PA3BUTHH U O0YYCHUHU;

e (dopMmupoBaHWE Yy WIKOJLHUKOB TMO3WTHBHOW aganTali K JKU3HHM, KaK MpoIecca CO3HATEILHOTO
JOCTHDKEHUS YEJIOBEKOM OTHOCHUTEJILHO YCTOMYMBBIX OTHOIICHUI MEXIy COOOM, APYIMMH JIFOJbMHU U
MHUPOM B TICJIOM;

e (opMHpOBaHKE MO3UTUBHOTO 00pa3a «S1», yHUKAILHOCTH U HEMTOBTOPUMOCTH HE TOJIBKO COOCTBCHHOM
JMYHOCTH, HO U JIPYTUX JIFOACH

Ne Meponpusitue ‘ Cpoku ‘ Kaace ‘ Pe3yasbTar
Opranu3anMoHHO - MeTOANYeCKasi padora
1 VYdeT 1 BBISIBJICHUE YUAIIUXCS «TPYIIIBI B TEUCHHUE 111 (popMHpOBaHIE GaHKa IAHHEIX
pHUCKa» roja
NunuBuayanbHble U
2 |npodurakTudeckue 6ecemnl ¢ B Tetenne 5-11 OTCIKUBATIHE
E—— roja MTOBEICHUAYYAIIHXCS
CO6op nHpOpPMAIUH O JETAX UCEMBSX, odopMiIeHrEe KapToUeK
COCTOSIIIMX Ha Pa3HBIX (hopMax ydera, CeHTI0ph 1-11 YYaIXcs
3 |popmupoBaHus GaHKaTIaHHBIX OTCIIE)KMBaHUE
pe3yIabTaTOB PabOTHI
Opranuzanys TuarHocTUYeCKOn MoJTyYeHHe
4 |u KOpPEeKIMOHHO} paboTHI 110 IO TIJIaHy 5-11 HEO0X0IUMOM
MPOoPHUIAKTHKE CYUIHIOB HH(opMAIHH
W3yveHne HOpMATHBHO - TPABOBOI OCBOEHHUE HOBBIX METO/IOB
5 |0a3bl, noBkIIeHUE TPOGECCHOHATLHOM B TEUCHUE - JUISIOCYTIIECTBIICHUS
KOMIIETEeHIINU rozaa npodecCHOHATEHON
JIeSITeIbHOCTH
Odopmierne oTYeTHOM B TEYEHHETOJIa - MOHHTOPUHT JIEATEITLHOCTH
6 |moxymeHTaruu
Hesameurensraoe coobuienue B [1/IH,
TKIH u 311, Ynpasienue o0pa3oBaHus B TCUCHUC 3aM. gupekropa no BP
(otmen orekn) ohakTax HACWIIHS HaJ roaa
7 pebEHKOM CO CTOPOHBI POAUTENCH -
WJIH APYTUXB3POCIIBIX JIHII
PaboTa ¢ meqarormyecKuMu KaJapamu
IIpocBeleHue meaarorndeckoro KOJUIEKTHBAIIO 3aM. aupektopa o BP
CIIETYIOIAM TEMaM: PEKOMEHAAIMH KIAaCCHBIM
¢ «OTOT TPyIHBIN NOAPOCTKOBBINA BO3PACT» PYKOBOIUTCIIAM
o «IIcuxoI0rnuecKue0CcoO0EHHOCTH
HOSI0pB
1 TIOAPOCTKOBY 5 SIHBApb 511
o «[TompocTKOBEIH CyuIua: MADEI U Mapt
PECATBHOCTDY
o ((HpO(i)I/IHaKTI/IKa IIKOJIBHBIX KOH(I)J'II/IKTOB))




Opranuzauuss u
CEMHUHAPOB JIANEIAaroros
o «Yro Takoe cyurua? I [puauHbI
MOJPOCTKOBOTO CYHIIHAA.
IIpodmmakTuka»
o «[IpodumakTika cTpeccan Cyunua B
MIOJIPOCTKOBOM cpene»
¢ «OkazaHue MOMOIIY NPUTEKYLIEM

Cynguac»

MPOBEJCHUE O0YYarOIIHUX

SHBapPb

(heBpampMapT

5-11

M. JUPEKTOPA II

3a; ekTopa o BP
PEKOMEHIANNY KIIACCHBIM
PYKOBOJIUTEIISIM

PerynupoBaHue B3aMMOOTHOIIEHUN U
KOH(JIMKTHBIX CUTYaLUi

Cpeau y4Jalmxcs

B TCUYCHHUC
roaga

1-11

Cityx6a npuMupeHus

BeicTynnenue ¢

COOOIICHUSIMH Ha 3aCeIaHUSIXIICACOBETA K
COBEIIAHUAX ¢ 0030pOM JOKYMEHTOB:
'YromoBHbIl Koneke PDct.117 «McTa3anue»
cT.110 «loBenenue 1o camoyoOmiticTBa»ct.131-
134 0

MPECTYIUICHUAX CEKCYaTbHOTO XapaKTepa
AnmuHHCTpaTuBHBIHKOAEKC PD cT.164 «O
MpaBax MOOS3aHHOCTAX POIUTENICH
Koneennus OOH o mpaBax pedenka ct.6, 8,16,
27, 28, 29, 30 HOpMaTHBHBIC TOKYMEHTHI O
npoduIakTUKE

0e3Ha/I30pHOCTH UITPABOHAPYILICHUI
HECOBEPIIICHHOJICTHHX, O

3alIUTE U NIpaB 1 T.II.

o rpaduky

1-11

3aMECTHUTENb TUPEKTOpA 110
BP

TpeHuHr 1y KiIacCHbIXpyKoBouTenen «Kuth
B MHpE ¢ cO00I HAPYTUMM»

SIHBaph

1-11

3aM. qupektopa no BP

WnpuBuayansHbIe
KOHCYJIBTAIIIH TIeJarOTOB

TI0 3a1pocy

1-11

3aM. nupekropa rno BP

PerynspHoe mocemenneyvammxcs o MecTy
JKHUTENbCTBA C LIENBIO IPUBJICUEHHS POJUTEINEH,
OTIEKYHOB K 00s1ee KOHCTPYKTUBHOMY U
BHUMATEIHHOMY BOCITUTAHHIOCBOMX J€TEH

B TCUCHUCTOJa

1-11

3aM. 1upekropa no BP
KJIACCHBIE PYKOBOIUTEIIN

CoBelanue
«[Ipo¢unakTuka CeMEHHOTOHEOIArOMOIyYHUs 1

CYHIUAAIBHOTO IOBEICHUSAICTEH 1
TIOIPOCTKOBY

1o rpaduxy

1-11

3aM. aupexToparo BP

Pabora ¢ yuamummucs

W3ydyeHune nCuxoyoro- BO3pacTHBIX
0COOEHHOCTEHUITOAPOCTKOB:
® [MarHOCTHKA yPOBHsIAJaN TAlUK
® TMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTE
® [ICUXO0JIOTNYCCKas T'OTOBHOCTH K
MEPEX0/Iy BCPEAHEE 3BEHO
® IMarHOCTHKA MMO3HABATEIBHOU CHEpHI
® B3aMMOOTHOIIEHHsI COCBEPCTHUKAMHU
¢ ipodeccuoHaBEHOE
camooIpe/ieieHne

B TCUCHUC
roza

5-11

COMAJIBHO-TICUXOJIOTHYECKAasIKapTa
OTCJIIC)KNBAHUC ITOBCACHUA
yqamuxcs

Oxka3aHue MOMOLIY B MPEOI0JICHUE
HEraTUBHBIX
SIBIIEHUU B CEMbE

B TCUCHUC
roaga

1-11

AKThI

3aHATHE C 3JI€MEHTAMUTPEHUHTA
«YMel cka3aTh HeT!»
«OMOIMH U TYBCTBa»

HOSI0pB
anpenb

1-11

ITengaror-ncuxomnor
(hopmupoBaHHS YMEHUSATTPUHAMATD
ce0st, CBOM JOCTOMHCTBA U
He}IOCTaTKI/I,HpI/IHI/IMaTB nu
MOHUMATb JPYTHUX JI0AeH

IIcuxonorudeckue urpbl

SIHBaph
Man

5-11

3aM. 1upekropa o BP
IpeaoCTaBJICHUA ACTAM OIIbITa
MEXKIUNYHOCTHOTO B3aPIMOI[eI710TBPISI




WNunuBuayanbHble Oeceapl
«Mos caMmoOILIEHKa»
«Bepa B ce0st 1 B CBOUBO3MOKHOCTH

B TEYEHHUE
rojga

5-11

MeJaror-rcuxoiaor
YCBOCHHE JCTHhMH HEOOXO0IUMBIX
KOHCTPYKTUBHBIX MMO3UIMNA U
CHOCOOOB MOBEJICHUS B PA3TUYHBIX
JKM3HEHHBIX

CUTYyalusiaX

VYuactue B MECSYHUKE MOMTPOPHUIAKTHKE:
e Msr3a 30X!
o IIpodmmaktuka
JKECTOKOTO 00paleHus! CCTbMH

TI0 TIaHy
IIKOJIBI

1-11

He[[al"Ol"-HCI/IXOJ'IOFq)OpMI/IpOBaHI/Ie
MOJIOKUTCIIBHOTO OIIbITa, YMCHUEC
B3aPIMOI[CI>iCTBPIH BKOJIJICKTHBEC

Koppekiust moBeIcHHs yIaImuxcst/
arpeccusi, TPEBOXKHOCTD, /I TAIlHs,
KOMMYHHUKaTHBHOE 0OIIeHne/

10 TUIaHy

5-11

TIeIaror-IMcUXoI0rIpoduTakTHKa

[IpoBeneHne TeMaTHYECKUX KIACCHBIX
4acoB, MOCBSLICHHBIX BCceMUpHOMYIHIO
MICUXUIECKOTO
37I0pOBBS (10 oxTs6ps):
o «Kak HayuuThCs )KUTH Oe3ccopy (1-4
KJIACCBhI)
o 5l — yHHKambHAs JIYHOCTHY
(5-6 ximaccer)
o «Mup r71a3aMH arpecCUBHOTO YEIOBEKA»
(7-8 xmaccer)
o Tpenunr «POpMUPOBAHUETIO3UTUBHBIX
KHU3HEHHBIX yCTaHOBOK» (9-11 kiaccer)
o ladopmanmoHHbIit yac
«[IpodunakTuka CyuIuma» s
KJIACCHBIXPYKOBOJIUTENEH

OKTSIOpb

3aM. qupekropa rno BP
KJIACCHBIE PYKOBOANUTEIH

KnaccHele gacsr:
¢ «Yenosek cBOOOIHOTOOOIIECTBAY
®  «YUuMCS CTPOUTHOTHOIICHUS
e «YMell ynpaBisiTh CBOUMHU
SMOLUAMID)
o «Ecnm tebe TpynHO»

B TEYEHHUE
rojaa

1-11

KJIACCHBIC PYKOBOJAUTCIIN

PerynupoBaHue B3aMMOOTHOIICHUI 1
KOH(JIMKTHBIX CUTYalUi

cpenu ydatmxcs

B TEUCHHE
rojaa

1-11

Cayx0a npuMHupeHus

[ToBcemecTHOE  MpPUBJICYCHHE  yYAIIMXCS
«TPYIIIBI PHCKA» BCOOTBETCTBUH C HX
HMHTEpPECAMU U

CITOCOOHOCTSAMU KO BCEH

BHEKJIACCHOU paboTe U MEPOIPHUSITUSIM
IIKOJIBI, paifioHa, ropoia, peruoHa (Kpy»KKH,
CCKIIUH, CHOpTI/IBHI)Ie MepOHpI/IHTI/IH,
XyHO)KeCTBeHHaH

CaMO/IEATENbHOCTD, AKI[MU,KOHKYPCHI U

T.I1.)

B TEYEHUE
roja

1-11

KJIaCCHBIE PYKOBOANUTEIH
3aM. 3aM.aupekropa no BP

[IpoBecT KOpPpEKLMOHHBIE 3aHATHS IO
MPOPUIAKTUKUCYUTIIIA:
o S ympasisito cTpeccoM»
o «([Ipodpunaktuka KOHQIUKTHOCTH B
MOJPOCTKOBOMU CpeJier
o TpeHUHT «BBIsABIEHUECTPAXOBY
e Tpenunr «Ha tponenosepus»
o [Icuxonoruueckuii TPEHUHT 1O
MPOPUIAKTHKY CYHITUIA

SIHBapb-Mail

5-11

3aM. JUPEKTOPA [0
BP

IIpoBecT AMAarHOCTHKY Ha!
® YpOBEHb KOH(DIUKTHOCTH
® YPOBEHb arpeccuu
® YPOBEHb TPEBOKHOCTHU
® YpOBEHb
JENPECCUBHOCTH

B TCUECHUE
rojga

5-11

3aM. 1upekropa rno BP




KnaccHele uacst:

¢ «Y4HMCs IOHNMATh TIEPEKUBAHUS
POAHBIX UOMM3KUX HAM JIIOJCH)

o «Hamm yyBcTBa HACUCTBUS

¢ «[ToueMy TpyAHO MPU3HABATH CBOIO
BHHY?»

o «OOMIUYNBOCTD,
HeC/Iep>KaHHOCTb,
Pa3apakUTEeNbHOCTb. .. »

o «JIpyx06a — rmaBHOEUY10»

¢ «JI1000BBIO JOPOKUTEYMEITE

o «[ToroBopuMm ete pa3 OIOOBI»

¢ «Hama npy»xHas ceMbs»

e «Jletu u pogurenu. JlapaiiTe HOHUMAaThb
Apyrapyra»

o «COBEpIICHHO CEKPETHO»

B T€UEHUE
roga

1-11

KJIAaCCHBIC PYKOBOAUTEIN

PaGora ¢ poaureiasmu / yuacrue/

Popurensckuil nexropuit
«[IpaBa n o0s3aHHOCTH BCceMbe» «PoJib
CEMbHU B BOCIIMTAHUU ACTEH»

OKTSIOPB
MapT

1-11

pacIpeHne MNCUXOIOTHIECKUX
3HAHUH
IIPOCBELICHUE POJUTENICH

NunuBunyanbHble
KOHCYJIbTAllUU JJIsl pOAUTENEH

TI0 3a1pocy

1-11

ICUXOJIOTHYCCKas IMOMOIIb

AHKeTHpOBaHHE
«3Haro 7 5 cCBOero pedeHka?»

IO TJIaHy

5-11

U3Y4YECHUE BHYTPUCEMENHBIX
B3aMMOOTHOIIEHUI

BricTyruieHrne Ha pOJUTENBECKUX COOpaHHIX
MIOCIIEAYIOIIIM TeMaM:
o «KoH}IUKTEI ¢
COOCTBEHHBIM
PEOCHKOM U ITyTH UXPEIICHUI
e «[IepBble MPOOIIEMBI TOIPOCTKOBOTO
BO3pacTa»
o «([Touemy peGEHOK HEXOUET JKUTh?»
¢ «JI0Xb U IpaB/ia OCYHUITHIE)
o «[logpoCTKOBBIN CyHITUAY

B TCUCHUC
roaga

1-11

KIJIIACCHBICPYKOBOAUTCIIN

PeryinspHoe nocemieHuey4amuxcs no
MecTy

KHTEIHCTBA C IIEIBI0 MPUBIICUCHHS
poaMTeneii, ONeKyHOB K Ooiee
KOHCTPYKTUBHOMY M BHUMATEIbHOMY
BOCITUTAHHIO

neren

B TEYEHUE
roja

1-11

3aMm. nupekropa rno BP
KJIACCHbBIE PYKOBOJUTEIHN

Popurensckue coOpaHus, TIeKTOPHU:
¢ «Bo3pacTHbIE ICUXOJIOTO-TIEarOTHYECKHE
0COOEHHOCTH (MITAAMINN IKOJBHUK,

MIOJIPOCTOK)

«Hamu ommoOKu B BOCIUTAHUU JIETE

«[Ipu4IrHBI TOIPOCTKOBOTO cyuiuaa. Posb

B3POCIIBIX B OKa3aHUH ITOMOIIH

MOAPOCTKAM B KPU3UCHBIXCUTYALUSIX)

o «PoguTenu MeHs He MOHUMAIOT WK KaK
YCIIBILATH MOAPOCTKAY

o «PonuTensckas IOOOBE»

o «Kak noaroToBUTHCS K

9K3aMEeHaM U COXPAHHUTH3I0POBHE»

«Kamis HUKOTHHA yOUBaeT BepOIIo1a)

«Cepbe3Hblil MUPHECEPbE3HBIX

MIOIPOCTKOBY

«IIpo «31ox».. . »(mogpocTKOBas

CEKCYaJIbHOCTb)

o «JloOpoe Havano, win KakmomModp
MIEPBOKJIACCHUKY aJallTUPOBATHCS K
TITKOJIE»

o «[lonsts. [Ipoctuts. I IpuasaTE»

«1 Ob1 B IBOpHHKY TIomIeN. .. Win Kak He

1o rpaduky

1-11

3aM. qupekropa no BP
KJIACCHBIE PYKOBOJAUTENN

po¢uIaKTHKA
MIPOTHBOIPABHOTO TOBECHUS




OTOUTH y JIETEH JKEITaHUCYIUTHCS

«O 1100BM — B3pOCTIBIC UICTH

«llIkonbHas TpaBis,

KaK OJIMH U3 TOBOTHbIXKaMHEH

IIKOJIbHOM JKU3HM

«Bamr pebeHOK MATHKIACCHUKY

«Poaurtenu u JeTH —TIOUCKH

B3aMMOITOHUMAHHSI

o «IIpaBOBBIE OCHOBBI CEMEMHOTO
BOCTIMUTaHHA:TIPaBa U 00S3aHHOCTH
ponutenel u geren»

o «JlaBaiiTe OyeM yIUTBCSIBMECTE CO
CBOUMH JIETHMU

L4 «HpI/ILII/IHI)I MOAPOCTKOBOI'O cCynuaa. Ponb

B3pOCJIBIX B OKa3aHUU TOMOIIH
NOAPOCTKAaM B KPU3UCHBIXCUTYAIIUAX )

o «[Ipenynpeants — 3HaUNTCIIACTU ! »

WudopmupoBaHue poauTeNeiin yaamuxces o

MIPOBEACHUH KOHCYIbTALIUI

110 HEOOXOJUMOCT

3aM. aupektopa o BP

HECOBEPIICHHOJICTHUX H u 1-11

poauTenei, OKa3aBIINXCs BKPU3UCHON

CUTYyalH

«Ponurennckas Heneuas» B

IIIKOJIE. OpFaHI/ISaHI/Iﬂ JocyraydJamniuxcs Ha 1o KJIaCCHBIC PYKOBOANTCIN
KaHHUKYyJIax. HeoOxomammoctn | 1-11 TIe1arory A01. 00pa3oBaHMs

VYyactue poguresneil B Heaene.
3aHATHS peOAT B CIIOPTUBHBIXCEKIUAX U
KpYKKax.




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukat 11658132350595754882249227326788119953424451016
Bnageney Acodvakosa EneHa AnekcaHapoBHa

OedcTevTened C10.12.2024 no 10.12.2025
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