
 

 

 

 

 
 



 

 

 

Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 
 

Календарный учебный график является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. Нормативную базу 

календарного учебного графика образовательного учреждения составляют:  

       - Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

Перечень образовательных программ, реализуемых в МАОУ  Кунарской  СОШ 

 

 

 

 

 

 

 

1. Начало учебного года – 01.09.2025.   Конец учебного года − 26.05.2026. 

2. Общий режим работы школы: 

- Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, выходными днями являются суббота и  воскресенье. 

  -В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное учреждение не работает. 

   -В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора по ОУ, в котором устанавливается особый график 

работы. Педагогический коллектив работает по графику, утвержденному директором школы на период каникул. Занятия детей проводятся по 

временному расписанию, утвержденному директором школы, составленному на период каникул, в форме экскурсий, походов, соревнований, 

учебно-тренировочных сборов и т.д. 

Наименование образовательных 

программ 

1 уровень 

(количество классов) 

2 уровень 

(количество классов) 

3 уровень 

(количество классов) 

Образовательная программа 

начального общего образования 
4   

Образовательная программа 

основного общего образования 
 5  

Образовательная программа среднего 

общего образования 
  2 



Регламентирование       образовательного        процесса        на        день:    

 - учебные занятия организуются в одну смену. Проведение «нулевых» уроков в образовательном учреждении не допускается 

Режимные   моменты 

Класс 

Продолжительность  

учебной недели (дней) 

Продолжительность 

уроков (мин) 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

1 класс - «ступенчатый» режим обучения 5 сентябрь - декабрь - 35 

 январь-май    45 

- 

2-9 класс 5 45 1 раз в четверть 

10-11 класс 5 45 1 раз в полугодие 

 

3. Окончание учебных занятий:  

  1 класс – от 12.40 до 13.35 (1 и 2 четверть);   от 13-00 до 13-45 (3 и 4 четверть); 

  2-4 классы – от 13.00 до 14.00;  

7-11 классы – от 14.00 до 15.00;  

 7-11 классы – от 15.00 до 16.00. 

Продолжительность учебного года: 1 класс - 33  недели, 2-11 классы - 34  недели. 

 

4. Обучение в первом классе 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

-  использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

- в середине учебного дня в I полугодии организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок 

и один раз в неделю пятый урок проводятся в нетрадиционной форме. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие обучающихся. 

5.Режим организации внеурочной деятельности 

В 1-4 классах организуется в рамках работы групп продленного дня: 

• урочная деятельность (от 4 до 5 уроков в зависимости от расписания уроков на определенной параллели); 

• перерыв (не менее 45 минут); 

• внеурочная деятельность (от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной деятельности и необходимости 

разгрузки последующих учебных дней) 

В 5-11 классах организуется: 

• урочная деятельность (от 5 до 7 уроков в зависимости от расписания уроков); 

• перерыв (не менее 45 минут); 

• внеурочная деятельность (от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной деятельности и необходимости 

разгрузки последующих учебных дней). 



6. Расписание звонков для 2-11 классов 

№п/п Начало урока Конец урока Перемена 

1.  8:30 9:10 10 

2.  9:20  10:00 15 

3.  10:15 10:55 10 

4.  11:05 11:45 10 

5.  11:55 12:35 20 

6.  12:55 13:35 10 

7.  13:45 14:25  
 

 

7.Максимальная недельная учебная нагрузка в академических часах: 

1.Для 1-го класса не превышает предельно допустимую нагрузку при пятидневной учебной неделе и соответствует требованиям СанПиН 

2.4.2.2821-10 

Класс Максимальная нагрузка 

1 21 

 

  2. Для 2-4-х классов не превышает предельно допустимую нагрузку при    пятидневной учебной неделе и соответствует требованиям СанПиН 

2.4.2.2821-10 

 

Классы Максимальная нагрузка 

2 23 

3 23 

4 23 

 

  3. Для 5-9 -х классов не превышает предельно допустимую нагрузку при пятидневной учебной неделе и соответствует требованиям СанПиН 

2.4.2.2821-10 

 

Классы Максимальная нагрузка 

5 29 

6 30 

7 32 

8 33 

9 33 

 

  4. Для 10-11 -х классов не превышает предельно допустимую нагрузку при пятидневной учебной неделе и соответствует требованиям СанПиН 

2.4.2.2821-10 

 



Классы Максимальная нагрузка 

10 34 

11 34 

 

8.Максимальное количество уроков в течение дня: 

- для учащихся 1-х классов - 4 урока  и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

- для учащихся 2-4-х классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры; 

- для учащихся 5-7-х классов - не более 7 уроков; 

- для учащихся 8-11-х классов - не более 8 уроков. 

9.Максимально допустимый объем аудиторной нагрузки на обучающихся во внеурочной деятельности 

    Максимально допустимый объем аудиторной нагрузки на обучающихся во внеурочной деятельности (в академических часах): 

- 1-е - 4-е классы - не более 10 часов; 

- 5-е - 11-е классы - не более 10 часов. 

10.Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся 

      В первом  классе  балльное оценивание знаний обучающихся не производится. Во 2-11 классах принята следующая система оценивания 

обучающихся: 5 (отлично), 4(хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 

11.Проведение государственной (итоговой) аттестации и выпускных экзаменов. 

Срок проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся устанавливается  Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки. Государственная (итоговая) аттестация в 9-м, 11-м классах проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством образования и науки Российской Федерации на данный учебный год. 

12. Классные часы проводятся классными руководителями один раз в неделю, продолжительностью не менее 30 минут; классные часы не 

являются уроками и не включаются в расписание учебных занятий. 

13.Промежуточная аттестация проводится в 1-4 классах и 5-9 классах по четвертям, в 10-11 классах по полугодиям.  

14. Выпускные вечера 

Рекомендуемые сроки проведения выпускных вечеров 20-28 июня 2026 года, кроме 22 июня 2026 года. 

15. Учебные сборы для юношей 10 класса. Продолжительность учебных сборов – 5 дней. Учебные сборы в 2025-2026 учебном году проводятся 

в соответствии с приказом УО МО Богданович. 

16. Формы и сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения  учебных  предметов,  курсов,  дисциплин  

(модулей),  предусмотренных образовательной программой, начиная с 1 классов.  Промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам учебного плана по отдельному графику без прекращения образовательного процесса во 2-11-х классах. Результаты обучения во 

2-9 классах оцениваются по четвертям, в 10-11 классах по полугодиям. Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего  объема  учебного  предмета,  курса  общеобразовательной  программы, сопровождается текущим контролем успеваемости 

и промежуточной аттестацией обучающихся. Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации регламентируются Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденным решением Педагогического совета МАОУ Кунарской СОШ.          Аттестация учащихся 5-9 классов проводится в форме 

различных контрольных и тестовых работ (промежуточная аттестация). Учащиеся, освоившие в полном объеме соответствующую     

образовательную программу учебного года, переводятся в следующий класс. Учащиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по 

уважительным причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно. 



           

 

Календарный учебный график  на 2025-2026 учебный год 
 
 

 

Четверть, 

каникулы 

Даты начала и окончания 

четвертей и каникул 
Количество учебных недель 

Количество учебных 

дней 

1 четверть 01.09.2025 – 24.10.2025 8 недель 40 дней 

Осенние каникулы 25.10.2025 – 04.11.2025   10 дней 

2 четверть 05.11.2025 – 30.12.2025 8 недель,1 день 41 день 

Зимние каникулы 
31.12.2025 – 11.01.2026 

Дополнительные для 1 класса 

16.02.2026.-22.02.2026 

 11 дней 

7 дней 

3 четверть 12.01.2026 – 27.03.2026 10 недель,  

4 дня 

53 дня 

Весенние каникулы 28.03.2026 – 05.04.2026  9 дней 

4 четверть 06.04.2026 – 26.05.2026 7 недель 35 дней 

Летние каникулы 29.05.2025 – 31.08.2025   

 

 

С учетом ежегодного приказа Министерства просвещения Российской Федерации о проведении государственной итоговой аттестации 

выпускников в 9, 11 классах возможна корректировка продолжительности учебного года 
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