
 



Пояснительная записка 

к учебному плану МАОУ Кунарской СОШ на 2025-2026 учебный год 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 
практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 
предметных областей по классам (годам обучения). 

Распределение часов МАОУ Кунарской СОШ обусловлено необходимостью полноценной 
реализации права учащихся на удовлетворение индивидуальных образовательных 

потребностей. 
Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы №9 (далее - учебный план) для 5-9 классов, 
реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

При составлении годового календарного графика образовательным учреждением были использованы 
следующие нормативные документы: 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования". 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 3 марта 2023 г. № 03-327 

Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных программ. 
 Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 №704 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 
среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 № 81220). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. №467 "О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 



Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования" 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ Кунарской СОШ, разработанной в 
соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 
программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21. 

 Учебный год в МАОУ Кунарской СОШ  начинается 01.09.2025 и заканчивается 
26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 часов, 

в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 
Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 
«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)» и «Основы 

безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при реализации обязательной 
части образовательной программы основного общего образования. 

Данный учебный предмет «Русский язык и литература» включает 
обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

   С 2025-2026 учебного года «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

ОДНКНР) исключается из учебного плана.  
Содержание учебного  предмета  ОДНКНР включается в  обязательный учебный  предмет 

«История». 
«Общественно-научные  предметы» состоят из обязательных учебных 

предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (8 - 9  классы), 
«География» (5-9 классы). 
В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 2025-2026 

учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 
2 часа в неделю. 

С 1 сентября 2025 года количество часов, рекомендованное для изучения истории в 5-7 классах 
составляет 3 часа в неделю: 

- 5 класс - 68 часов Всеобщая история. История Древнего мира; 34 часа - История нашего края; 
- 6 класс - 28 часов - Всеобщая история; История средних веков; 57 часов - История России, От Руси 

к Российскому государству; 17 часов -История нашего края; 



- 7 класс - 28 часов Всеобщая история, История нового времени. Конец XV – XVII вв..; 57 часов 

История России. Россия в XVI-XVII вв.: от великого княжества к царству; 17 часов История 
нашего края. 

- 8 класс – 34 часа Всеобщая история. История нового времени XVIII в.; 34 часа – История России. 
Россия XVII-XVIII вв.: от царства к империи. 

- 9 класс – 23 часа. Всеобщая история. История нового времени.XIX - начало XX вв.; 45 часов – 

История России. Российская империя XIX – начала XX в. 
Изучение истории первой четверти XIX века перенесено из программы 9 класса в программу 8 класса. 
В части предмета обществознание в 2025-2026 учебному году 5-7 классы не изучают данный предмет, 

8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 
В данный учебный предмет «Математика и информатика» включены обязательные учебные предметы 

«Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность 

и статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы). 
В «Естественно-научные  предметы» включены обязательные учебные предметы 

«Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы).  
В соответствии с ФГОС ООО обязательные учебные предметы 

«Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» изучаются на базовом уровне. 

В данный учебный предмет «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8 

классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы). 
Данный учебный предмет «Технология» включает обязательный учебный предмет «Труд (технология)» 
(5-9 классы). Учебный предмет «Труд (технология)» в 5-7 классах изучается по 2 часа в неделю, в 8-9 

классах – по 1 часу в неделю. 
Обязательным учебным предметом является «Основы безопасности и защиты Родины». «Основы 
безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю. 
Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается по 2 часа в неделю, 
третий час будет реализовываться за счет части, формируемой участниками образовательных 
отношений. 

В МАОУ Кунарской СОШ  языком обучения является русский язык. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися 
части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год 
(годовое оценивание). 
Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком .Все предметы обязательной части учебного плана 

оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений 
оцениваются по четвертям. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

В МАОУ Кунарской СОШ  из части, формируемой участниками образовательных отношений добавлены 
следующие предметы:- «Математический практикум» -  1 час в неделю  в 5-ом классе, - «Практикум по 
обществознанию»- 1 час в неделю  в 6-ом классе, - «Введение в Новейшую историю России» в 9 классе 
0,5 часа в неделю, -  «Спортивные игры» -  по 1 часу в 5- 8-х классах, 0,5 часа в 9 классе в неделю.-  
«Основы военной подготовки» - по 1 часу в 7- 8-х классах в неделю.     Количество учебных занятий за 
5 лет не может составлять менее 5267 часов и более  6020 часов. 

Промежуточная аттестация обучающихся. 
Основной целью промежуточной аттестации обучающихся является установление соответствия 



результатов образования требованиям образовательной программы школы за учебные полугодия, 
учебный год.Все формы промежуточной аттестации проводятся во время учебных занятий в рамках 
учебного расписания. Продолжительность одного контрольного мероприятия не должна превышать двух 
уроков (за исключением репетиционных мероприятий ИРО). Итоговые (годовые) контрольные 
мероприятия проводятся в апреле-мае в соответствии с тематическим планированием учителей-

предметников.Содержание контрольно-измерительных материалов должно соответствовать требованиям 
образовательной программы школы, календарно-тематическому планированию учителей-

предметников.Обучающиеся в 5-9 классах аттестуются по всем предметам по окончании каждой 
четверти.Промежуточная аттестация обучающихся по учебному предмету, курсу, дисциплине учебного 
плана выставляется педагогическими работниками в виде отметки по пятибалльной шкале в дневник, 
журнал. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 5 - 9     классах в конце учебного года. 

Сроки проведения итоговой аттестации ( ГИА) для обучающихся 9 – го класса устанавливаются 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации. 

Промежуточная аттестация  

Класс Статус класса Предмет Форма промежуточной 
аттестации 

 

Периодичность 
промежуточной 

аттестации 

5 

 

общеобразовательный Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием, ВПР 

По полугодиям 

Математика Контрольная работа, ВПР По полугодиям 

6 общеобразовательный Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием, ВПР 

По полугодиям 

Математика Контрольная работа, ВПР По полугодиям 

7 общеобразовательный Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием, ВПР 

По полугодиям 

Математика Контрольная работа, ВПР По полугодиям 

8 общеобразовательный Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием, ВПР 

По полугодиям 

Математика Контрольная работа, ВПР По полугодиям 

9 общеобразовательный Русский язык Контрольная работа по 
русскому языку в форме 
ГИА 

По полугодиям 

Математика Контрольная работа по 
математике в форме ГИА 

По полугодиям 



 

Учебный план 

 основного общего образования на 2025-2026 учебный год  
Предметная область Учебный предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 2 2 

Обществознание    1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 

Итого 27 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Наименование учебного 
курса 

     

Математика и 
информатика 

Математический 
практикум 

1     

Общественно-научные 
предметы 

Практикум по 
обществознанию 

 1    

Введение в Новейшую 
историю России 

    0,5 

Физическая культура Спортивные игры 1 1 1 1 0,5 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы военной 
подготовки 

  1 1  

Итого 2 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

  

 



 

Учебный план основного общего образования 

 на 2025-2026 учебный год (годовой) 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 102 102 102 102 102 510 

Математика 

и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Математика 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 
статистика 

  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно- 

научные 

предметы 

История  

 
102 102 102 68 68 442 

Обществознание    34 34 68 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучны
е предметы 

Физика   68 68 68 204 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Изобразительное искусство  34 34 34 34  136 

Музыка 34 34 34   102 

Технология Труд (Технология) 68 68 68 34  238 

Физическая 
культура и  

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

   34 34 68 

Итого 918 986 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

      

Математика и 
информатика 

Математический практикум 34     
34 

Русский язык и 
литература 

Трудные вопросы орфографии 
и пунктуации 

   34 17 
51 

Математика и 
информатика 

Основы информатики 34 34    
68 

Общественно-научные 
предметы 

Практикум по 
обществознанию 

 34 34   
68 

 Введение в Новейшую 
историю России 

    34 
34 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы военной подготовки   34 34  
68 

Итого 68 34 68 68 34 272 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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