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" MAOY KYHAPCKOM COlI



[TPUMEPHOE 2-X HEJIEJIbHOE MEHIO MAOY KYHAPCKAS COII ¢ 12 JIET O37JOPOBUTEJILHBIN

JIAT'EPb
Ton Brixon MuKpo3eMEeHTHI Buramunsr
perenTypHoro Ne MeHro rOTOBOTO benku Kupsr [Yrnesogpl| Kxan
CIpaBOYHHKA 6iona CA Fe BI C
1 nenn
2006 . 3aBTpak
204 MakapoHbI OTBapHbIE CO CIL.
MacioM 200 11,42 6,62 44,16 263,88 16,03 0,92 0,08 -
[ToMHIOpBI CB. MOPIHOHHO 50 0,56 0,1 1,9 10,4 7 0,7 0,019 12,25
212 |Kakao ¢ MooKOM 200 3,64 2,73 22,9 126,23 111,76 1,1 0,03 0,52
Xi1€6 mIueH. BUTaMMHU3HD. 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Maco cnuBounoe 50 3,64 6,26 26,96 179 13,7 0,65 0,06 0,03
Bbynouka "Jlerckas" 10 0,08 7,25 0,13 64,06 2,4 0,02 - -
Hroro 3a npuém 550 22,5 23,36 115,37 | 738,77 165,69 4,51 0,269 12,8
Ob6en
[Tomu0p MOPUHOHHO 70 0,42 - 2,03 41,3 18 1,04 0,08 -
37  |Cyn xaprodenbHbiit ¢ 6060BbIMHU 250 14,47 12,66 17,88 | 245,56 35,49 1,85 0,18 5,65
162 |[ynsun u3 roBsIHHBI 100 14,78 14,5 3,77 203,12 16,75 2,26 0,05 0,45
196  [Kama rpeunesas pacceimgaras 200 11,64 7,24 60 351,73 31,75 5,67 0,31 1,2
Hanurox BuTaMUHU3UpOBAH 200 0,19 - 23,42 90,08 5,81 0,16 - 51,2
X1eb pxaHoM 20 1,32 0,24 6,68 34,76 6,8 0,46 0,02 -
X71€6 mIueH. BATAMUHMS. 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Coxk 200 1,4 0,2 24,6 107,85 16 0,4 0,02 4
Hroro 3a npuém 1080 47,38 35,24 157,7 1169,6 145,4 12,96 0,74 62,5
Hroro 3a nienn 1630 69,88 58,6 273,07 | 1908,37 311,09 17,47 1,009 75,3




2 1eHb

TCon Beixon MukposneMeHThl Buramunsl
pelenTypHoro Ne MeHro FOTOBOTO benku Kupsr [Yrneogpl| Kxan
crpaBounyKa Gro1a CA Fe BI C
3aBTpak
104 3anekaHka U3 TBOpOra co Cr.
MOJIOKOM 200 30,42 20,97 35,23 447,66 319,05 0,85 0,08 0,68
258  [Kodeiinblii HATUTOK 200 3,79 2,59 26,16 138,33 105,86 0,11 0,03 0,52
Macio cauBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 64,06 2.4 0,02 - -
X71e0 mieH. BUTaMUHHU3HP. 100 0,5 0,5 12,25 53,35 16 2,2 0,01 13
®pykT 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Hroro 3a npuém 550 37,95 31,71 93,09 798,6 458,11 4,3 0,2 14,2
Ob6en
Oryper ¢B. MOPLHOHHO 100 0,7 - 1,8 10 17 0,5 0,03 7
10 |Cymraprogemsmiii cxpynoit | gy | 3g | 54 | a7a8 | 235 | 284 | 157 | 011 | 88
163 |’Kapxoe 1o gomanraemMy 200 17,51 19,28 28,09 | 357,28 26,07 2,77 0,14 10,68
254 |KoMnoT u3 cBeXuX PpyKTOB 200 0,15 0,11 25,55 98,68 5,81 0,16 - 51,2
Xne0 pkaHoit 20 1,32 0,24 6,68 34,76 6,8 0,46 0,02 -
X1ne0 MIIeH. BATAMUHUS. 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Cox 200 1,4 0,2 26,4 107,85 16 0,4 0,02 4
Hroro 3a npuém 1010 30,62 35,63 125,02 | 727,27 114,88 6,98 0,4 81,76
Hroro 3a nenp 1560 68,57 67,34 | 218,11 | 1525,87 | 572,99 11,28 0,6 95,96




3 n1eHb

Ton Brixon MuUKpOIIEeMEHTHI Buramunsl
penenTypHoro Ne Mento TOTOBOTO benku Kupel |Yrnesonpl| Kkan
CrpaBoYHUKA omoa CA Fe Bl C
3aBTpak
198  |Kama ssiyHeBas MOnoO4Has 250 5,65 24,7 28,24 373,1 10,76 0,69 0,03 -
242  |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,64 2,73 22,9 126,23 111,76 1,1 0,03 0,52
Macro cnuBovHOE 10 0,08 7,25 0,13 64,06 24 0,02 - -
X11e0 nieH. BATAMUHU3. 50 2,83 12,1 18,29 136,48 1,84 0,04 32 -
Magun 40 3,16 0,4 1932 | 952 14,8 1,12 | 0,08 -
Hroro 3a npuém 550 15,36 47,18 88,88 | 795,07 141,56 2,97 32,14 0,52
Oben
[TomMHI0p CB. MOPIIMOHHO 100 0,6 2,9 59 25,71 1,49 0,11 -
39 ﬁzzazgzngh?;iiﬁeiﬂﬂMn 250 10,93 13,92 14,07 180,5 45,89 3,8 0,23 5,65
173 |I1;0B ¢ OTBApHOM rOBSAAUHON 200 18,23 17,23 29,54 | 348,36 23 2,19 0,07 0,96
Hamurok BUTaMMHU3UPOB. 200 0,11 - 21,07 84,69 5,81 0,16 - 51,2
Xne0 pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,76 6,8 0,46 0,02 -
X71€0 MIIeH. BUTAMUHUS. 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Cok 200 1,4 0,2 26,4 107,85 16 0,4 0,02 4
Hroro 3a npuém 1010 35,75 31,99 | 119,98 | 910,36 138,01 9,62 0,53 61,81
Hroro 3a ieHb 1560 51,11 79,17 | 208,86 | 1705,43 | 279,57 12,59 32,67 62,33




4 ne"nb

Tox Brixon MUKposIeMEeHTHI Burtamuns
pelenTypHoro Ne MeHro FOTOBOTO benku Kupsr [Yrneogpl| Kxan
crpaBounyKa Gro1a CA Fe BI C
3aBTpak
104  |Kama repkysnecoBas MOJIOYHAs 250 10,22 13,12 43,09 | 332,25 130,89 1,55 0,18 0,53
258  |Kodeitnblit HarmToK 200 3,79 2,59 26,16 | 138,33 | 105,86 0,11 0,03 0,52
341 ByrepOpoa co ci. macioMm u
CHIPOM 20/10/20 5,9 11,01 12,82 175,13 209,44 0,01 0,01 0,56
Cox 200 1,4 0,2 26,4 107,85 16 4 0,02 4
X110 nuIeH. BUTAMUHU3HDP. 20 1,58 0,2 9,66 47,6 7,4 0,56 0,04 -
Uroro 3a npuém 720 22,89 27,12 | 118,13 | 801,16 469,59 6,23 0,28 5,61
Oben
Orypeil ¢B. IOPLUOHHO 100 0,7 - 1,8 10 17 0,5 0,03 7
43 |Cyn KpecThSHCKUH C KPyNOH 250 11,38 | 1526 | 12,69 | 258,07 42,5 2,63 0,11 8,01
171 | BUTOYKH U3 TOBSAMHBI 100 20,2 11,03 2,08 188 10,2 1,8 0,03 -
111 |MakapoHsI ¢ 0OBOLIaMH 200 6,47 9,93 33,87 | 252,67 53,67 2,06 0,16 11,64
255 |Kommnor u3 cyxux GpyKkTOB 200 0,56 - 27,89 | 113,79 14,48 0,32 0,01 50,16
Xneb prxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,76 6,8 0,46 0,02 -
X11e6 niueH. BATAMUHU3UP. 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
OpyKT 100 0,5 0,5 12,25 53,35 16 2,2 0,01 13
Hroro 3a npuém 1010 44,29 37,36 116,58 | 1005,84 | 175,45 11,09 0,45 89,81
Hroro 3a neHsp 1730 67,18 64,48 | 234,71 1807 645,04 17,32 0,73 95,42




5 nenn

Ton Brixon MuUKpOIIEeMEHTHI Buramunsl
perenTypHoro No MeHro TOTOBOI'O Benku Kupsr [Yrnesogsl| Kxan
CrpaBoYHUKA omoa CA Fe Bl C
3aBTpak
127 |JATCKAMKA PHOOBTCTROPOTON | 0 | 3075 | 2117 | 3556 | 45186 | 3435 | 091 | 009 | 07
CO CT. MOJIOKOM ’ > > ) ) ) ) )
242 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,64 2,73 22,9 126,23 111,76 1,1 0,03 0,52
OpykT 10 0,08 7,25 0,13 64,06 2,4 0,02 - -
Macio cimuBoYHOE 100 0,5 0,5 12,25 83,35 16 2,2 0,01 13
X71e0 mieH. BUTaMKUH 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Hroro 3a npuém 550 38,13 32,05 90,16 820,7 488,46 5,35 0,21 14,25
Oben
Oryperl 1 TOMHIOP CB.
HOPIHOHHO 100 0,66 - 2,36 32,57 21,36 1 0,09 3,5
36 [Cyn m3 oBomeii 250 10,87 13,86 10,46 | 211,28 28,27 0,72 0,06 8,56
143 |Kotzera ppiOHas 100 11,51 5,48 7,54 95,48 34,78 0,48 0,06 0,46
202 |Puc npumymeHHbIi 200 4,83 6,35 49,01 2772 11,49 0,73 0,05 -
247  |Kucens 200 1,36 - 29,02 116,9 14,48 0,32 0,01 50,16
Xne0 pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,76 6,8 0,46 0,02 -
X1e0 MIIeH. BATAMHHU3UP. 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Cox 200 1,47 0,5 26,4 107,85 16 0,4 0,02 4
Hroro 3a npuém 1110 35,18 26,83 150,79 | 971,24 147,98 5,23 0,39 66,68
Hroro 3a nenp 1660 73,31 58,88 | 240,95 | 1791,94 | 636,44 10,58 0,6 80,93




6 1eHnb

Ton Beixon MuUKposIeMEeHTHI Buramunsl
petenTypHoro Ne MeHro rOTOBOTO benku Kupsr [Yrnesoapl| Kxan
crpaBounyKa Gro1a CA Fe BI C
3aBTpak
43  |Kama [pyx6a 250 8,19 10,41 43,86 | 301,39 143,69 0,65 0,09 0,66
Yait 200 0,18 0.0. 20,47 78,84 0,26 0,03 - -
Macro cnuBouHOE 10 0,08 7,25 0,13 64,06 2,4 0,02 - -
Cox 200 1,4 0,2 26,4 107,85 16 0,4 0,02 4
X71eb nmeH. BATaMUH 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Hroro 3a npuém 700 13,01 18,26 | 110,18 | 647,34 177,15 2,22 0,19 4,66
Ob6en
Oryper ¢B. MOPLHOHHO 100 0,7 - 1,8 10 17 0,5 0,03 7
34 |PaccoibHUK JEHUHIPAICKHI 250 10,69 12,46 12,82 | 207,86 20,94 0,67 0,06 4,61
160 |buTouKku KypHHHBIC 100 11,02 12,45 7,52 186,09 32,11 1,34 0,03 2,7
204 |MakapoHbI OTBapHbIE 200 7,09 7,35 42,13 | 266,93 17,09 0,99 0,08 -
Hanurok
BUTAMHHHU3MPOBAHHBIH 200 0,11 - 21,07 84,69 5,81 0,16 - 51,2
Xnebd prxkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,76 6,8 0,46 0,02 -
X7ned NmeHuIHbIA 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
OpykT 100 0,5 0,5 12,25 53,35 16 2,2 0,01 13
Wroro 3a npuém 1010 34,59 334 123,59 | 938,88 130,55 7,44 0,31 78,51
Hroro 3a nenp 1710 47,6 51,66 | 233,77 | 1586,22 307,7 9,66 0,5 83,17




7 neHnL

Ton Brixon MuKpo3eMEeHTHI Buramunsr
perenTypHoro Ne MeHro rOTOBOTO benku Kupsr [Yrnesogpl| Kxan
cripaBouHnKa 6moa CA Fo Bl C

3aBTpak

127 | anicKatia piconaz ¢ Teoporox 250 38,44 | 2646 | 4445 | 564,82 | 42938 | 1,14 | 011 | 091
CO CT. MOJIOKOM ) > ’ J J 2 2 2

242 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,64 2,73 22,9 126,23 111,76 1,1 0,03 0,52
Macio cinuBo4HOE 10 0,08 7,25 0,13 64,06 2,4 0,02 - -
Bynouxa "Jlerckas" 50 3,64 626 | 2696 179 13,7 0,65 0,06 0,03
X11e0 nmeH. BATaMUH 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Hroro 3a npuém 550 48,96 43,1 113,76 | 102931 | 572,04 4,03 0,28 1,46

Ob6en

[Tomutop MOPIHOHHO 100 0,6 2,9 59 25,71 1,49 0,11 -

27  |bopui co CBEKEN KaryCcToM 250 10,77 15,63 10,84 | 228,59 41,84 0,94 0,05 10,81

191 Pr16a Tyménas B Tomate ¢
OBOIIAMH 100 11,27 8,03 7,51 109,27 24,86 0,34 0,04 0,33

216 |[KaprodensHoe mope 200 4,08 9 25,51 | 200,93 49,49 1,45 0,16 14,32

247  |Kucenb 200 1,36 - 29,02 | 116,19 - - - 2,6
Xeb pkaHoM 20 1,32 0,24 6,68 34,76 6,8 0,46 0,02 -
X1e0 MIIEH. BATAMHHHU3UP. 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Cox 200 1,4 0,2 26,4 107,85 16 0,4 0,02 4
Wroro 3a mpuém 1110 33,96 33,5 128,18 | 951,79 179,5 6,2 0,48 32,06
Hroro 3a1eHb 1660 82,92 76,6 241,94 | 1981,1 751,54 10,23 0,76 33,52




8 n1enn

Ton Brixon MHUKpPOIIIEMEHTHI Butamunsl
perenTypHoro No MeHro TOTOBOI'O Benku Kupsr [Yrnesogsl| Kxan
cripaBouHmKa 6mona CA Fe Bl C
3aBTpak
117 |Omzer ¢ ceipom 150 17,19 19,69 2,06 245,63 103,43 2,52 0,08 0,21
258  |Kodelinblii HAMUTOK 200 3,79 2,59 26,16 | 138,33 105,86 0,11 0,03 0,52
Macino ciuBouHoe 10 0,08 7,25 0,13 64,06 24 0,02 - -
DpykT 150 0,75 0,75 18,38 80,03 24 3,3 0,02 19,5
X71e0 mieH. BUTaMKUH 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Hroro 3a npuém 550 24,97 30,68 66,05 | 623,25 250,49 7,07 0,21 20,23
Oben
Orypen nopu. 1 TOMUAOP
MOPLIMOHHO 100 0,66 - 2,36 32,57 21,36 1 0,09 3.5
51 Cyn-mrope u3 oBoLIEH C
IrpeHKaMu 280 4,65 4,87 13,28 | 119,97 68,08 0,68 0,09 0,1
183  |®puKagenbKu U3 TOBSANHBI 100 15,33 14,57 9,14 | 229,64 53,86 1,86 0,06 0,14
196  |Kama rpeunesas paccolnyarasi 200 11,64 7,24 60 351,73 31,75 5,67 0,31 1,2
265  |Yaii ¢ 1TMMOHOM 207 0,34 0,05 13,85 53,97 2,02 0,05 - -
Xne0 pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,76 6,8 0,46 0,02 -
X71e0 mieH. BUTAMMHHU3UP 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Coxk 200 1,4 0,2 26,4 107,85 16 0,4 0,02 4
Hroro 3a npuém 1147 38,5 27,57 | 151,03 | 1025,69 | 214,67 11,24 0,67 8,94
Hroro 3a neHsp 1697 63,47 58,25 | 217,08 | 1648,94 | 465,16 18,31 0,88 29,17




9 neHb

Ton Brixon MuUKpOIIEeMEHTHI Buramunsl
perenTypHoro No MeHro TOTOBOI'O Benku Kupsr [Yrnesogsl| Kxan
CrpaBoYHUKA omoa CA Fe Bl C
3aBTpak
100 Kama oBcsannas u3 "I'epkyneca"
KUK 250 4,29 7,13 19,85 162,5 130,89 1,5 0,18 0,53
Yan 200 0,24 0,05 13,85 53,97 2,02 0,05 - 0,8
Macio cinounoe 10 0,08 7,25 0,13 64,06 2,4 0,02 - -
OpykT 100 0,5 0,5 12,25 53,35 16 2,2 0,01 13
X71€0 MieH. BUTAMUHU3HPOB 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Hroro 3a npuém 600 8,27 15,33 65,4 429,08 166,11 4,89 0,27 14,33
Oben
[Tomu0p NOPIIMOHHO 100 0,6 2,9 59 25,71 1,49 0,11 -
49 |CeexonbHuK 250 13,53 | 1636 | 12,16 | 249,65 | 6631 0,71 | 0,08 | 6,06
171  |Kotera U3 TOBsUHBI 100 20,2 11,03 2,08 188 10,22 1,8 11,37 2
210  [Kamycra Tyménas 200 5,24 6,47 26,93 174,32 131,03 1,75 0,08 50,08
255 |Kommor u3 cyxoppykToB 200 1,36 - 29,02 | 116,19 - - - 2,6
Xne0 pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,76 6,8 0,46 0,02 -
X71e0 mieH. BATaAMUHHU3HP. 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Cok 200 1 0,2 20,2 82,68 16 0,4 0,02 4
Hroro 3a npuém 1110 46,41 34,7 119,29 [ 999,8 270,87 7,73 11,76 64,74
Hroro 3a neHbp 1710 54,68 50,03 | 184,69 | 1428,88 | 436,98 12,62 12,03 79,07




10 neun

Brixon

Ton MukposeMeHThl Buramunsl
pelenTypHoro Ne MeHro FOTOBOTO benku Kupsr [Yrneogpl| Kxan
cnpasouHiKa Gmona CA Fo B1 C
3aBTpak

g7 [JaneKala pHCORAA ¢ TROporoM 250 38,44 | 2646 | 4445 | 56482 | 42938 | 1,14 | 011 | 091
CO CT'. MOJIOKOM > > b 2 2 2 2 2

242 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5,22 4,26 27,01 | 161,95 111,76 1,1 0,03 0,52
Macno cnuBodHOE 10 0,08 7,25 0,13 64,06 2,4 0,02 - -
Maddun 50 2,83 12,1 18,29 136,48 1,84 0,04 32 -
X11e6 niueH. BUTAMUH 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Hroro Ha npuém 550 49,73 50,47 109,2 |1022,51 560,18 3,42 32,22 1,43

Oben

Orypell ¢B. IOPIUOHHO 100 0,7 - 1,8 10 17 0,5 0,03 7

55 1y u3 cB. KamycThI 250 11,32 12,42 93,28 194 4291 0,71 0,05 13,88

193 [Kypuua B coyce ¢ Tomarom 100 345 | 41,62 | 544 | 53425 | 51,56 1,19 | 0,04 0,3

83  |Puc npunymeHHsIin 200 4,83 6,35 49,01 277,2 11,48 0,73 0,05
Hanutox BUTaMMHU3HPOB. 200 0,11 - 21,07 84,69 5,81 0,16 - 51,2
Xneb prxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,76 6,8 0,46 0,02 -
X11e0 niieH. BATAaMUHU3HP. 40 3,16 0,4 19,32 95,2 14,8 1,12 0,08 -
Cok 200 1 2 20,2 82,68 16 0,4 0,02 4
Hroro 3a npuém 1110 56,94 63,03 216,8 | 1312,78 166,36 5,27 0,29 76,38
Hroro 3a neHsp 1660 106,67 | 113,5 326 233529 | 726,54 8,69 32,51 77,81




Hroro 3a 10| 3a 1 nenn
Nor/it HaumenoBanue npoaykToB 1aeub 211eHb 3 neun 4neHb 5neHb 6 neHn 71eHb 8menn 9neHn 10 neun | aueit Ha 1 Ha 1
pe6éuka | peOEHKa
1 Xneb miueHnIHbIN 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 800 80,00
2 Xneb prxaHoii 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 200 20,00
3 Caxap 20 41 25 35 41 35,9 43,5 40 36 30 347.,4 34,74
4 Macno ciauBodHoOe 33,1 17,8 18,5 29 23,05 20,08 21,4 33,75 20,2 32,2 249,08 2491
5 Macno pactutensH 11 8 6 8 14,67 17,17 10,5 3 11 89,34 8,93
6 Msico roBsianHa 79,3 79,3 70 85,7 73 79,3 466,6 46,66
7 Kypa 65 65 65 65 65 182,23 65 65 65 188 890,23 89,02
8 Priba 63 135 198 19,80
10 Mornoko 100 100 200 200 100 100 167 189 130 100 1386 138,60
11 Cmerana 10 10 10 16,67 13,33 10 70 7,00
12 Slitno 0,283 0,367 0,2 2 0,2 3,05 0,31
13 Crip 20 20 2,00
14 Kaprodens 99,69 253.,8 197,55 56,4 344 100 293,49 200,4 442.8 167 2155,13 215,51
15 OBouu 133,6 110,35 184,13 169,5 186,83 143 252,35 134 297,3 188,8 1799,86 179,99
16 Myka 2,6 8,1 2,5 3,47 34 2 22,07 2,21
17 TomaTHas macta 7,9 7 2,5 6,2 23,6 2,36
18 Counp flogupos. 7 5 7 7 5 7 5 7 5 7 62 6,20
19 Yait 1 1 1 3 0,30
20 Kaxkao 3 3 3 3 3 15 1,50
21 Kodeiinblii HanuT. 2 2 2 2 8 0,80
22 Kucenn 24 24 48 4,80
23 Cyxo(bpyKThI 25 25 50 5,00
24 Kpynbi+6060Bb1e 90,25 36 92,8 35 36 30 28 69 36 86,5 539,55 53,96
25 MaxkapoHHBIE U311, 51 5 10 49 51 166 16,60
26 Cox 200 200 200 200 200 200 200 200 200 200 2000 200,00
27 DpyKTHI 306 291 277 135,4 302,5 292 286 390 206,67 290 2776,57 277,66
28 TBopor 33 33 33 33 33 165 16,50
29 HAIUTOK BUTAMHHM3UPOBAHHBIN 20 20 20 60 6,00
30 MOJIOKO CTYIIEHOE 31,67 31,67 31,67 31,67 126,68 12,67
JKuBoTHBII Oenok 55,52 33,57 57,12 37,13 41,48 26,75 52,76 34,1 34,11 42,9 415,44 41,54
IIpumeuanue:

1. OBo1my yposkas IpoLIOro roja (Kamycry, pernyarhbli JIyK, KOPHEIUIObI ¥ Ap.) B IEPHOJ Iociie 1 MapTa IOIMycKaeTcs HCIOJb30BATh II0CIIE TEPMUUECKON 00pabOTKH.

2. Priba B JICTCKOM IMUTAHWUU UCIOJIB3YETCA TOJIBKO MOpPCKas.

3. IIpoBoauTCsl BUTAMUHH3ALUS TPETHUX OJI0]] aCKOPOUHOBO# KrcinoTou (Butamun C)

4. Ucnonb3yercs xi1e0d, 000rameHHbI MaKpO3JIEMEHTaMH.

5. Hanutok ¢ BUTaMUHaMU «AMUIIOPOCH

6. IIpy IpUroTOBIEHUM MUK HCHONB3YeTCs COJIb HOJUPOBaHHASL.




	C:\Users\333\Desktop\ПРОДУКТЫ\Лагерь\двухнедельное меню лагерь\новое\меню на лагерь осень 2022 (с 12 лет).pdf
	C:\Users\333\Desktop\2.jpg

